నోట్‌ - ఒక పలం హరిదళం, రస కర్పూరం ఒక పలం గోమూత్రము; 
షు! 10 గ్రా, ఆక 1 (గా. వేయగ 24 క్యారెట్లు సన. 


మ అ రస కర్ఫూరం బిళ్ళకు పెద్ద నేపాలపు సాలు రెండు రోజులు పొడిచి ఎండి! రష 
దైమిదేలో వుంచి శీలు ఇచ్చి 2 పిడకల నో జాగ్రత్త చేసుకొని య రాగికి, వెండికి కాస్ట 
. ప్రతి వాపం చేయగ ఆసిడ్‌ కి నిలుచును. 


sss సర్యలోహములు భస్మం చేయుట - రసం, వంగం స సరి ఆధా ర , వెలిగా ర 
సమబాగాలు నిమ్మపులుసున నూరి బిళ్ళ చేసి ఆరించి 'ప్రమి దలో శీలు చేసి 10 పిడక 
పుఠం. ఇది వెండి, సత్తు వీటిని భస్మం చేయును. 


6 తుత్తసింధూరం - ముదిరిన అనపగింజలు (సొరకాయ) ప్రమిదలో సగం పశ 
కున మరల అక ప. 
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165. వీరజయనీరు - సెట్టుప్పు 300 గ్రా. వెల్లికాయగంధకం 300 గ్రా, ముత్యపుచిప్ప 
సున్నం ౩00 గ్రా క షకల 0008; చాకలి సోడా 36 గ్రా: ఇవి అన్ని పొడిచేసి , 
కుండలో పోసి పన్నెండు లీటర్ల నీరు పోసి శీలు చేసి ఒక లీటరు నీరు ఉందన వ 

జయనీరు దించుకొనేది. ఈ నీరు వలన సమస్త సరుకులు కట్టును. తురుసు 
ఆరించేది (ఇంగ్లీకం, తాళకం, శంఖు, సవ్వీరం, గంధకం మొదలైన 64 వస్తు 


మొంచి ఎండించి ముంచి ఎండించిగా రసు సుణ్నములు,. య సట. ర్‌ 


అం వా పోసి 350 గ్రా. త్రిధార పాలు పోసి కలియబెట్టి 
| అ 3 రోజులు Sh మైనమగును. దీనిని ఒక పలం 


ల కకత. ఏ భా 40 గ్రా, 160 గ్రా, న పః; 
వం ల పనం చేసి ఆరించి తినే టం 150. (7 సూర 
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న్‌ పి 
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1/5. శంఖం కరుగుడు కట్టు - 500 (గ్రా, కారం నందు కిరసనాయిలు పోసి వెలిగించ్చ్యి 


కరిగి  కట్టును.. as నుండి 100 గ్రా. తీసుకొని చింతాకు పసరుతో నూరి ఎండించి వ్యు 
జిల్లేం \ పాలతో నూరి బిల్ల చేసి ఎండించి తెల్ల ౪ జిల్లేడు సాలతో స సజ్జ్ఞాక్షా రం ths 3 
కనచమిచ్చి. ఆరించి దీనిపై అత్తపత్తి ఆకు నూరి కవచమిచ్చి 50 పిడకల ప్ప 
1 మగును. ఈ సున్నం 100 గ్రా, 'సవ్యీరం 10 గ్రా నవాసొరం 10 [గ్రా కలిపి న 
జలే ఏకు. తీసుకొని ఒక య శంఖంసకు చురక ap కరుగుడు కట్టు. 


అందులో క 


కాల్చి వ 


ఉత్తరేణి సమూలం లేక కంప బాగా ఎండంచి కాలిస్తే వెలువ న అ ఆ 
Eire గు తుంది న తీసి అరు రు రెట్లు నీరు పోసి సి బాగా కు దిసి కొద్ది i న సు. 
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178. కసగుటిక న సై పద్దపాచనమున ను తమలపాకుల పస . మ. స వ. స 
క్‌ తదుపరి. త సి వు గ ట్ర గ షట సరు re 


క్‌ పోస్‌ 
-, దయకు నుండి పత. గుటిక బ్ర 


సాలు అననన తాగి నేయ ఏను, క్రిక్ర శాతం | స్ట ను ఎని ఏ జక్క కు వండ పొల 
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యని ఆరించి 10 పిడకలు పుఠం కట్టును, 


ఓ ॥ 


1. సత్తుకట్టు - సీతపలాల అకు ముద్ద మద్యన ₹ 
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స్తుతుగ్రం. 2011 
౫10. ఇంగ్లీక మైనము ౫20 గౌ ప్రన్యీఠల 20 గ కొపురస కర్పూరం, 20 ఇ 
సెర్మరాయి కల్లకు శ్వష్టసునే సర్మరాయి) 40 [గ్రా ముద్ద హారతి తం. వీటి 
నువ్వుల నూనెతో మర్గించి వై ఇునం వలె నూరి 20 గ్రా ఇంగ్లీకం ముక్కకు కవచమిల్షి 
దీనిపై హంసపాది ఆకును (వెలగకాయంత) మెత్తగా నూరి కవచం ఇచ్చి గుడ్డ శీలు జే 
పిడతలో పెట్టి 50 పిడకల పుఠం. ఇంగ్లీకం కట్టి పూసలు పూసలుగా విడిపోయి వ 
ముండును. దీనిని వెండీపై వేసుకొవవలయును. 10m వెండికి 1 um 
రును. త్రముభవము. సర్వము 


en రసకర్పూరం కట్టు - నాగం 10:గ్రా పాదరసం 10 గ్రా వీటిని ద్వందించి 2 208 
రాతి సున్న ఎం చేర్చి సున పు తేటతో నూరి 25 గ్రా. రసకరూ సరం ముక్కకు ర్వ మ 


పుగుడ్డ a బాగా పండ. ర్‌ మసకనునా మతా. చేసి అంటించి 


] SI SRE . స. స్ట... న్‌ సే న న్‌ ము చ 
as పాదరసం... య. స BE 
_ పమిరరోప “౦ పతిని 


CY 


నవాసారం కట్టు - వెలిగారం 30 గ్రా,. మంచినిరుతో సూరి 16 గ్రా 

వకు ఇవపమ్‌చ్చ్‌ 10 పిడకల పుఠం, ఈ నవాసారమును తెల్లజిల్లేడు పాలతో 

ఎండిండి ప్రమిదలో పెట్టి పది పిడకల పుఠం సున్నం. ఈ సున్నంను మరలా 
రంనకు కవచమీచి? కటి సునం అగును. 
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Age తాభ కం 10 (Ts సత్తు 10 Yn rye 
నట్‌ కట్టిన ఇగ నటిని తెల్లగవిజేరు పసరుతో నూరి 5 పీడకల పుఠం సుః 


రం 


0 గ్రా సూదేకారం, 60 గ్రా, 
ట్ట డగ పూరంళారం అయిరి అయి 
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ల్‌! 
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లు 


నేరు న 


ద్ద కర్పూరం వీటిని ₹ 


కపత్తగా 


సస - 


న్‌ 


గ, రాగి ప్రూఖ న సిలథూర౦ ఖా స్వర్ణ “యూ కకం రెండు ws Wd నొలుగు గ్రా 


నమ్మం "రసంతో నూరి రెండు తులముల రాగిరేకుకు పట్టించి 25 పడకల పుఠం జపం, 
సింధూరం అయ్యి ఆపిడద్‌ కు ఐలుమును 


౧48. అగ్నిబంధ రసం - హేమాక్షికమును మెత్తగా నూరి 

" అంగుళముల మందము పరిచి చిన్న గుంట చే సా 

వుంచి దానిపై పలచ వెండీ రేకును పెట్టి మరల చ 

. కప్పి గట్టి నీలు ఇచ్చి 25 పడకల పురం రసం అగ్ని జయ, 

| ] లెట్లు అరల, బడటం ఈ. వెండి. అగు; 
డూ పనిచేయును. 
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249. రసవెండిపాలుకట్టుట 


Cra 


పిడకల పుఠం ఈ విధంగా 3 పుటాలు ము 
బీజం 24 గంటలు వుంచి మరున త. క్ర రిగి తా 


దీనిని జ. 24 మేలిమి ఆగును. (రస Ss 


త బ౦దతో నూరి. కవచమిచి, 
/॥ ఇప్పకుండ . 100 పిడకలు పుళ 
లో నూరి బ్రిళ అరిం: 


సొచీకులం ఒక తులం శన 


వి 


253. నవాసారం నుణిశిల కట్టు - రసం, వంగము, రజితం 
బంద వ్‌ గుజ్జుతో నూరి శహాసొరంనకు గాని, మణిశిలకు గాః 


ఠం, 


“254. రసం వెండి చేయుట 


అం, నవాసారం' : 1 తులం 
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a 
8 
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| స్త ౧) వెలిగారం 50 గ్రా, పటిక 30 (గ్రా, 
| న్రిన్నపిడతల్‌ సగం వరకు పొయ్యిలోని బూడిదను పరిచి. దానిపై ఇ 
 ఒ సూడిద పోసి శీలు చేసి బైండింగ్‌ వైర్‌ చుట్టి 20 పిడకల పుఠం. 


0. శంఖురస, సున్నం.-=. కట్టిన, శంఖం ఊక. భాగ, 
తో నూరి బిళ్ళ కట్టి ఎండించి ప్రమిద 


ముద్ద (కొత్తది) పె; 
పురిడి ఆకు నల్ల పళ 


సున్నం - కట్టిన శంఖమును 


కటు 
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న 
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శ 
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క్‌ 
లో. 
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~~ 


కట్టి ఆరించి టీసొలో వుంచి శీలు సీసొనీ మ 
యనీరు వచ్చును . అడుగున ర 


Td 


ఇ రాగి మట్టి దిగును - రసం 5 
6 క్ల గొ గంధక 
నూనెతో ౫ గ్రాం గంధకం లట 


ల 


యుంచి శీలు చేసి రెండు మణుగుల పి 


ళ్‌ 


భవ 


(0 


రసం ఫం గుడ్డు, గులకలు 10౮ (౧ కప్పకాయ చిపష్పులపొడి 100 (రా 
పాలతో నూరి పుఠం సున్నమగును, ఈ సున్నంనకు ఈ క్రింది 


తు 


స్వ 


స 


రల 4 గ్రా, రాగి కలిపి వండగా 4 గ్రా, 


A లి బుద సద మో 
ష్టపు ఆరు పసరుత' 


పెట్టి శిలు చేసి 30 పిడకల పుఠం, 


x 


వెండి పాలు న్‌ కట్టుట. - 


అతను కో మర్ధిరెచి (గడమర్దన కట్టిన ఉప్పు మెత్తగా నూరి 5 కర 
ప్రమిదలో పెట్టి శీలుచేసి 5 లేక 7 పిడకల "పురం కళంకు a ie నో 


టపాషనం ల్‌ ఇం ఊస లో య. 20 పిడకల ఫ్రళం.. జ. 
పెట్టవలయును. భస్మం అగును, దీనిని జాగ్రత్త చేసి పాదరసం 1 తుల 
భస్మం ఒక మూస ఎత్తు వేసి నూరి 6,పిడకలు పుఠం శీలు లేకుండా రజతమ 


సం వెండి యోగం- శంఖం ముక్క 50 (గ్రా. ఎక ముక్కకు కాడజెముడు 
రోజులు పొడిచి ఆదించవలెను, దీనినీ కొడజెముడు చెట్టుకు Sogo సీ అందుల 
ముక్కను పెట్టి అదే పి సిప్పితో రంధ్రంను పూడ్చి పే పేడ పూసి 


a7 


పదకొండవ రోజున ముక్కుకు అంటుకుని వున్నపాలత నే తీపి ముకు న. ok 
మూడురెట్లు కవచమిచ్చి 30 పిడకల పుఠం. ఇది 1 (గ్రా మందును 10 గ్రా. రాగీ 
"వేయవలెను. రాగి తెల్లగా అగును. తగరం, రసం దం దించి నూరి 
పడ దినిని 5 గ్రా. తీసుకొని మై తెల్లగా వున్న రాగికై వ 


శ 


